
L’essenza della vita

Produzione interamente svolta 
secondo i principi paracelsici

Coltivazioni: materie prime provenienti da coltiva-
zioni biologiche e controllate. 
Raccolta: la raccolta avviene secondo i principi bio-
dinamici. Le parti delle piante vengono raccolte nel
rispetto delle fasi lunari e scegliendo accuratamente i
giorni e le ore migliori per raccogliere i fiori, le foglie, i
frutti e le radici. Le piante e le erbe officinali presenta-
no infatti l’ottimale concentrazione di energia vitale e
di principi attivi solo in determinati momenti e in
determinate parti. Le piante fresche vengono raccolte
rigorosamente a mano.
Produzione: il processo di lavorazione delle piante e
delle erbe officinali ha inizio entro 3 ore dalla raccolta.
Il ciclo di produzione completo ha una durata di 12
mesi e comporta la lavorazione dell’intera pianta. La
distillazione avviene a una temperatura pari a 38 – 42
gradi per preservare le proprietà della pianta. Il proce-
dimento di produzione paracelsico permette di estrar-
re integralmente dalle piante tutti i principi attivi vege-
tali in essa contenuti, compresi i microelementi e le
sostanze minerali. 
Acqua viva: l’acqua aggiunta durante la lavorazione
è viva, attiva e pura. Prima dell’impiego viene infatti
depurata dalle eventuali scorie residue e vitalizzata per
disperdere le vibrazioni negative.  

Da un tale complesso processo di produzione deri-
vano prodotti pregiati e di grande qualità, realizzati
con la massima cura e nel pieno rispetto della natu-
ra. I prodotti di produzione paracelsica contengono
tutte le microsostanze, gli elementi vitali e i preziosi
principi originariamente propri delle singole piante.

„QUINTA ESSENTIA 21“

Per ordinazioni  e ulteriori informazioni rivolgersi a: 

Hamamelis Pelle, mucose 

Calamo aromatico Stomaco, sgonfia l’intestino, stimola il metabolismo

Cardo mariano Fegato, cistifellea

Grano saraceno Vene, linfa

Ippocastano Vene, linfa

Verbasco Polmoni, bronchi, articolazioni

Vischio Vasi sanguigni, circolazione, sistema immunitario

Coda di cavallo Depurante, nervi, tessuto connettivo

Biancospino Cuore, circolazione

Dente di leone Fegato, colecisti

Coriandolo Disintossicante, stomaco, intestino

Carlina  Reni, vescica, linfa

Imperatoria Pelle, riscaldamento corporeo

Trifoglio fibrino Stomaco, intestino, fegato, colecisti

Cardo benedetto Pancreas, milza, duodeno

Centaurea minore Disintossicante, stomaco, intestino

Edera terrestre Polmoni, bronchi, piccola circolazione

Angelica Stomaco, intestino

Sambuco Reni, vescica, secrezioni della pelle

Levistico Reni, vescica, linfa

Vinacciolo Vasi sanguigni, cervello, sistema immunitario

Composizione Abbinamento agli organi e ai sistemi
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Depurare e disintossicare: la base 
della lotta all’invecchiamento precoce

La nostra salute dipende in buona parte dal fun-
zionamento corretto degli organi escretori. Se il
processo di escrezione subisce dei disturbi, il
nostro organismo si intossica. Oggigiorno le con-
dizioni di vita comportano, per molti, una note-
vole mole di impegni. Ne deriva spesso una forte
dose di stress, che nuoce agli organi di escrezio-
ne e rende l’intossicazione dell’organismo ancora
più seria. 

Disintossicare e depurare significa liberare l’orga-
nismo dalle vibrazioni negative e dalle sostanze
tossiche o in eccesso. Di questo processo fanno
parte il buon funzionamento dell’intestino e degli
organi escretori, l’eliminazione delle scorie conti-
nuamente prodotte dal metabolismo, nonché lo
smaltimento dei depositi accumulati. Sono questi
i presupposti di base per mantenere e migliorare
la funzionalità del nostro corpo.

Scorie, inquinamento ambientale, parassiti,
funghi e altri pesanti “fardelli” devono essere
eliminati attraverso una purificazione generale
dell’organismo. Le influenze dannose diventano
infatti sempre più pericolose: contaminano l’or-
ganismo e diminuiscono capacità e prestazioni
del corpo e dello spirito, divenendo la causa fisi-
ca di svariati disturbi e di fastidiose affezioni. 

Minore e’ il carico, 
piu’ l’uomo e’ in salute

L'energia è alla base di tutte le forme di vita e delle
materie dell'universo. L'energia è una forza dina-
mica, che percorre il nostro corpo come una sorta
di corrente costante. Un giusto apporto d'energia
è il presupposto fondamentale per essere sani e
vitali. La mancanza d'energia provoca infatti la
debolezza del corpo e rappresenta, dunque, il
primo passo verso l’invecchiamento e la malattia.

Quinta Essentia 21 – le sue erbe officinali accura-
tamente selezionate armonizzano e donano ener-
gia a tutte le funzioni degli organi, riportandoli al
loro giusto equilibrio energetico, rinforzandoli e
rivitalizzandoli.

Quinta Essentia 21 è un preparato che combina
ben 21 piante fresche. Un’efficacia su vasta scala
che supporti le funzioni di tutti gli organi è di
importanza fondamentale, dato che, come dice il
proverbio: “una catena è forte quanto il più debo-
le dei suoi anelli”.

Quinta Essentia 21 contribuisce sensibilmente a
sostenere, giorno dopo giorno, i processi di dige-
stione e depurazione del corpo. Un apporto ener-
getico prezioso, che garantisce più efficienza, più
benessere e più salute.

Quinta Essentia 21
L'essenza della vita

L’iperacidita’
L'iperacidità del corpo è ormai diventata il fla-
gello dei nostri tempi. Sono infatti decisamen-
te numerosi i disturbi messi in relazione con
l’iperacidità. Quinta Essentia 21, con la sua
speciale composizione, favorisce lo scioglimen-
to e l'eliminazione degli acidi e delle scorie in
eccesso e aiuta a normalizzare l'equilibrio
acido-basico. Le sostanze basiche aiutano il
corpo a trovare e mantenere il giusto equili-
brio, e hanno inoltre svariati effetti benefici:
stimolano le ghiandole e l’apparato digerente,
purificano il sangue e ne stimolano la forma-
zione, incrementano le difese immunitarie e
rassodano i tessuti. 


